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                                                                    ATASÖZLERİ VE DEYİMLER SÖZLÜĞÜ 

 (ض ع ف) 52

 

İLGİLİ DEYİM: 

çaresiz kalmak Deyim çözüm yolu, çıkar yolu bulamamak. 52 (ض ع ف) 

 

ِ وَ  اءِ وَالْوِلْدَانِ الَّذ۪ينَ يَقُولُونَ رَبَّنََٓا اخَْرِجْنَا مِنْ هٰذِهِ الْقَرْيَةِ الظَّالِمِ اَ  الْمُسْتضَْعَف۪ينَ وَمَا لَكمُْ لََ تقَُاتِلُونَ ف۪ي سَب۪يلِ اللّٰه جَالِ وَالن ِسََٓ هْلُهَاۚ وَاجْعلَْ مِنَ الر ِ
 وَاجْعلَْ لَنَا مِنْ لَدُنْكَ نَص۪يرا ًۜ 

 لَنَا مِنْ لدَُنْكَ وَلِيا ۚ
Size ne oluyor da Allah yolunda ve «Rabbimiz! Bizi, halkı zalim olan bu şehirden çıkar, bize tarafından 

bir veli gönder, bize katından bir yardımcı yolla!» diyen zayıf düşürülmüş erkekler, kadınlar ve çocuklar 

uğrunda savaşmıyorsunuz! 4/NİSA-75  

 

ي انَْفُسِهِمْ قَالُوا ف۪يمَ كُنْتمًُْۜ قَالُوا كُنَّا  ئِكَةُ ظَالِمَ۪ٓ
ِ وَاسِعَة  فَتهَُاجِرُوا ف۪يهَاًۜ   ينَ مُسْتضَْعَف۪ انَِّ الَّذ۪ينَ توََفهيهُمُ الْمَلَٰٓ فيِ الََْرْضًِۜ قَالَُٓوا الَمَْ تكَنُْ اَرْضُ اللّٰه

اۙ   اءَتْ مَص۪ير  ئِكَ مَأوْٰيهُمْ جَهَنَّمًُۜ وَسََٓ
 فَاوُ۬لَٰٓ

Melekler, kendilerine zulmedenlerin canlarını alırlarken "Siz ne hâl üzere idiniz?" derler. Onlar: "Biz 

yeryüzünde zayıf düşürülmüş kimselerdik." derler. Melekler de "Allah'ın arzı geniş değil miydi de orada 

göç etmediniz?" derler. Bunların varacakları yer cehennemdir. Orası ne kötü bir varış yeridir! 4/NİSA-97 

 

ا ارُْسِلَ بِه۪  اسْتضُْعِفُواقَالَ الْمَلََُ الَّذ۪ينَ اسْتكَْبَرُوا مِنْ قَوْمِه۪ لِلَّذ۪ينَ  ا مُرْسَلٌ مِنْ رَب ِهً۪ۜ قَالَُٓوا اِنَّا بِمََٓ ؤْمِنُونَ  مُ لِمَنْ اٰمَنَ مِنْهُمْ اتَعَْلَمُونَ انََّ صَالِح   

Kavminin büyüklük taslayan ileri gelenleri içlerindeki zayıf düşürülmüşlerden (mustaz'ıflardan) iman 

edenlere "Siz Salih'in, Rabbi tarafından gönderilmiş biri olduğunu biliyor musunuz?" dediler. Onlar da 

"Biz onunla gönderilene iman edenleriz." dediler. 7/ARAF-75 

 

وا اذِْ انَْتمُْ قَل۪يلٌ  ي ِبَاتِ لَ مُسْتضَْعَفُونَ وَاذْكُرَُٓ عَلَّكمُْ تشَْكُرُونَ  فيِ الََْرْضِ تخََافُونَ انَْ يَتخََطَّفَكمُُ النَّاسُ فَاٰوٰيكمُْ وَايََّدَكمُْ بِنَصْرِه۪ وَرَزَقَكمُْ مِنَ الطَّ  

Mehmet Okuyan Meali 

Hatırlayın ki hani siz yeryüzünde zayıf düşürülmüş az (bir toplum)dunuz; insanların sizi kapıp 

götürmesinden korkuyordunuz da şükredesiniz diye (Allah) sizi barındırmıştı; yardımıyla sizi 

desteklemişti ve sizi temiz şeylerden rızıklandırmıştı. 8/ENFAL-26 

 

ِ جَم۪يع ا فَقَالَ  ا وَبَرَزُوا لِلّٰه عَفَٰٓؤُ۬ ِ مِنْ شَيْء ًۜ قَا الضُّ وا اِنَّا كُنَّا لَكمُْ تبََع ا فَهَلْ اَنْتمُْ مُغْنُونَ عَنَّا مِنْ عَذَابِ اللّٰه ُ لَهَدَيْنَاكمًُْۜ  لُوا لَوْ لِلَّذ۪ينَ اسْتكَْبَرَُٓ هدَٰينَا اللّٰه
  ٍ۟ اءٌ عَلَيْنََٓا اجََزِعْنََٓا امَْ صَبَرْنَا مَا لَنَا مِنْ مَح۪يص   سَوََٓ

Hep birlikte Allah'ın huzuruna çıkarlar. Zayıf düşmüşler, büyüklük taslayanlara şöyle derler: "Biz size 

uymuştuk. Şimdi siz Allah'ın azabından bir şeyi bizden savabilir misiniz?" Onlar da şöyle derler: "Allah 

bizi hidayete erdirseydi şüphesiz biz de sizi doğru yola yöneltirdik. Şimdi sızlansak da metanet (sabır) 

göstersek de bizim için birdir. Çünkü bizim için sığınacak bir yer yok!" 14/İBRAHİM-21 

اءَهمًُْۜ اِنَّهُ كَانَ مِنَ الْمُفْسِد۪ينَ  يَسْتضَْعِفُ انَِّ فِرْعَوْنَ عَلََ فيِ الََْرْضِ وَجَعلََ اهَْلَهَا شِيَع ا  ائِفَة  مِنْهُمْ يذَُب حُِ ابَْنََٓاءَهمُْ وَيَسْتحَْي۪ نِسََٓ طََٓ  

Ahmet Varol Meali 

Doğrusu Firavun (bulunduğu) yerde ululanmış ve oranın ahalisini gruplara ayırmıştı. Onlardan bir kitleyi 

zayıf düşürüyor (eziyor), onların oğullarını öldürüp kadınlarını sağ bırakıyordu. Çünkü o 

bozgunculardandı. 28/KASAS-4 

 

 

 

 

ة  وَنجَْعَلَهُمُ الْوَارِث۪ينَۙ ﴿اسْتضُْعِفُوا وَنُر۪يدُ انَْ نَمُنَّ عَلىَ الَّذ۪ينَ  ﴾ ٥فيِ الََْرْضِ وَنجَْعَلَهُمْ ائَِمَّ  

Cemal Külünkoğlu Meali 

Biz de istiyorduk ki o yerde zayıf düşürül(mek isten)enlere ihsanda bulunalım, onları (hayır 

hizmetinde) önderler yapalım, onları (diğerlerinin yerine) mirasçı kılalım. 28/KASAS-5 

 

javascript:new_window(%22Aciklama.php?id=45&islem=mealbilgi%22)
javascript:new_window(%22Aciklama.php?id=6&islem=mealbilgi%22)
javascript:new_window(%22Aciklama.php?id=10&islem=mealbilgi%22)


ى اذِِ الظَّالِمُونَ  ٍۨ الْقَوْلَۚ يَقُولُ وَقَالَ الَّذ۪ينَ كَفَرُوا لنَْ نُؤْمِنَ بِهٰذَا الْقُرْاٰنِ وَلََ بِالَّذ۪ي بَيْنَ يدََيْهًِۜ وَلَوْ ترََٰٓ  مَوْقُوفُونَ عِنْدَ رَب ِهِمْۚ يَرْجِعُ بَعْضُهُمْ اِلٰى بَعْض 
﴾ ٣١لِلَّذ۪ينَ اسْتكَْبَرُوا لَوْلَََٓ انَْتمُْ لَكُنَّا مُؤْمِن۪ينَ ﴿ اسْتضُْعِفُواالَّذ۪ينَ   

Elmalılı Hamdi Yazır Meali 

Kâfirler: "Biz ne bu Kur'an'a inanırız, ne de ondan öncekilere…" dediler. Fakat o zalimler yakalanıp 

Rablerinin huzuruna durduruldukları zaman, birbirlerine söz atarken bir görsen! Bir taraftan zayıf 

düşürülenler, o büyüklük taslayanlara "Siz olmasaydınız biz mutlaka mümin olurduk." derler. 

34/SEBE-31 

 

 

اءَكمُْ بلَْ كُنْتمُْ مُجْرِم۪ينَ ﴿اسْتضُْعِفَُٓوا قَالَ الَّذ۪ينَ اسْتكَْبَرُوا لِلَّذ۪ينَ  لِلَّذ۪ينَ اسْتضُْعِفُوا ﴾ وَقَالَ الَّذ۪ينَ ٣٢انَحَْنُ صَدَدْنَاكمُْ عَنِ الْهُدٰى بَعْدَ اذِْ جََٓ
ِ وَنجَْعلََ لَهَُٓ انَْدَاد اًۜ وَاَ  ا رَاوَُا الْعذََابًَۜ وَجَعَلْنَا الََْغْلََلَ فَ۪ٓي اعَْنَاقِ الَّذ۪ينَ  اسْتكَْبَرُوا بلَْ مَكْرُ الَّيْلِ وَالنَّهَارِ اذِْ تأَمُْرُونَنََٓا انَْ نَكْفُرَ بِاللّٰه وا النَّدَامَةَ لَمَّ سَرُّ

﴾ ٣٣كَفَرُواًۜ هلَْ يجُْزَوْنَ الََِّ مَا كَانُوا يَعْمَلُونَ ﴿  

32. büyüklük taslayanlar da zayıf düşürülenlere derler ki "Siz hidayete erdikten sonra sizi ondan biz 

mi alıkoyduk? Hayır siz kendiniz mücrimler idiniz."  

33. Zayıf düşürülenler de büyüklük taslayanlara, “Hayır! Gece gündüz (işiniz) hile yapmaktı. Çünkü 

siz daima Allah'ı inkâr etmemizi, ona eşler koşmamızı bize emrederdiniz.” derler. Artık azabı 

gördüklerinde, duydukları nedameti gizlerler; biz de o inkârdan gelenlerin boyunlarına demir halkalar 

takarız. Onlar sadece amelleri yüzünden ceza çekerler. 34/SEBE-31, 33 
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