
FERAHLIK DUYMAK 

ح۪يمِ  حْمٰنِ الرَّ ِ الرَّ ج۪يمِ      بِسْمِ اللّٰه ِ مِنَ الشَّيْطَانِ الرَّ  اعَُوذُ بِاللّٰه
 

ferahlık duymak Deyim içinin açıklığını, rahatlığını hissetmek. 

                                                     ATASÖZLERİ VE DEYİMLER SÖZLÜĞÜ 
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  يَفْرَحُوا  انِْ تمَْسَسْكمُْ حَسَنَةٌ تسَُؤْهمُْْۘ وَانِْ تصُِبْكمُْ سَي ِئةٌَ 
َ بِمَا يَعْمَلُونَ مُح۪يطٌٌ۟ كمُْ كَيْدُهمُْ شَيْـًٔاۜ انَِّ اللّٰه بِهَاۜ وَانِْ تصَْبِرُوا وَتتََّقُوا لََ يَضُرُّ  

Siz bir iyilik (hasene) görünce tasa çekerler, başınıza bir hâl geldiğinde ise ferahlık duyarlar. Eğer 

siz sabreder ve sakınırsanız, onların 'hileli düzenleri' size hiçbir zarar veremez. Şüphesiz, Allah, 

yapmakta olduklarını kuşatandır. 3/ALİİMRAN-120 

 

ُ مِنْ فَضْلِه۪۪ۙ وَيَسْتبَْشِرُونَ بِالَّذ۪ينَ لمَْ يَلْحَقُوا بِهِمْ مِنْ خَلْفِهِمْ۪ۙ الَََّ خَوْفٌ عَ  فَرِح۪ينَ  ا اٰتٰيهُمُ اللّٰه لَيْهِمْ وَلََ همُْ يحَْزَنُونََۢ  بِمََٓ  

Onlar, Allah'ın kendi fazlından verdiğinden (şehitlikten) ferahlık duyarlar. Arkalarından gelecek 

olanlara da korkuya kapılmayacakları ve hüzün duymayacakları müjdesini vermek isterler. 

3/ALİİMRAN-170 

 

ا اتَوَْا وَيحُِبُّونَ انَْ يُحْمَدُوا بِمَا لمَْ يَفْعَلُوا فَلََ تحَْسَبَنَّهُمْ بِمَفَازَةٍ مِنَ الْعذََابِِۚ وَلَهُمْ يَفْرَحُونَ  لََ تحَْسَبنََّ الَّذ۪ينَ   عَذَابٌ الَ۪يمٌ   بِمََٓ

Ettiklerinden ferahlık duyan ve yapmadıklarıyla övülmeyi seven kimseler azaptan kurtulur diye hesap 

etme. Onlar için acıklı bir azap vardır. 3/ALİİMRAN-188 
 

رُوا بِه۪ فَتحَْنَا عَلَيْهِمْ ابَْوَابَ كلُ ِ شَيْءٍۜ حَتهَٓى  ا نَسُوا مَا ذُك ِ ا اوُ۫تَُٓوا اخََذْنَاهمُْ بَغْتةًَ فَاِذَا همُْ مُبْلِسُونَ  اذَِا فَرِحُوا فَلَمَّ  بِمََٓ

Kendilerine hatırlatılanı unuttuklarında her şeyi gözler önüne serdik. Kendilerine verilenden dolayı 

ferahlık duyduklarında onları ansızın yakaladık ve o an bütün umutları kırıldı. 6/ENAM-44 

 

فَرِحُونَ   تصُِبْكَ مُص۪يبَةٌ يَقُولوُا قدَْ اخََذْنََٓا امَْرَنَا مِنْ قَبْلُ وَيَتوََلَّوْا وَهمُْ انِْ تصُِبْكَ حَسَنَةٌ تسَُؤْهمُِْۚ وَانِْ   

Sana (birinin/birilerinin) iyiliği dokunsa onlar tasa çekerler, sana bir musibet isabet edince de “Biz 

önceden (işi) sağlama almıştık.' derler ve ferahlık duyarak dönüp giderler. 9/TEVBE-50 

 

ِ وَكَرِهَُٓوا انَْ يجَُاهِدُوا بِامَْوَالِهِمْ وَانَْفُسِهِمْ ف۪ي سَب۪يلِ فَرِحَ  ِ قلُْ نَارُ جَهَنَّمَ اَشَدُّ  الْمُخَلَّفُونَ بِمَقْعدَِهِمْ خِلََفَ رَسُولِ اللّٰه ِ وَقَالُوا لََ تنَْفِرُوا فيِ الْحَر ۜ  اللّٰه
اۜ لَوْ كَانُوا يَفْقَهُونَ   حَرًّ

Allah'ın Elçisi’ne muhalefet etmek için (savaştan) geri kalanlar, boş oturmaları ile ferahlık duydular; 

mallarıyla, canlarıyla Allah yolunda cihattan ikrah getirdiler ve “Bu sıcakta seferber olmayın.” dediler. 

De ki “Cehennem ateşi daha sıcaktır.” Keşke anlayıp dinleselerdi! 9/TEVBE-81  

  

ِ وَبِرَحْمَتِه۪ فَبذِٰلِكَ  ا يجَْمَعُونَ  فَلْيَفْرَحُواۜ  قلُْ بِفَضْلِ اللّٰه  هُوَ خَيْرٌ مِمَّ

De ki sadece Allah’ın fazlı ve rahmetiyle, işte bunlarla ferahlık duysunlar. Bu, onların (dünya malı) 

biriktirmelerinden daha hayırlıdır. 10/YUNUS-58 

 

اءُ وَيَقْدِرُۜ  زْقَ لِمَنْ يَشََٓ ُ يَبْسُطُ الر ِ خِرَةِ الََِّ مَتاَعٌٌ۟   وَفَرِحُوااَللّٰه نْيَا فيِ الَْٰ نْيَاۜ وَمَا الْحَيٰوةُ الدُّ  بِالْحَيٰوةِ الدُّ

Allah dilediğinin rızkını bollaştırır da daraltır da. Onlar dünya hayatıyla ferahlık duydular. Oysa ahiretin 

yanında dünya hayatı, geçici bir faydadan başka bir şey değildir. 13/RA’D-26 

 

 

  

َ وَلَََٓ اشُْ يَفْرَحُونَ  وَالَّذ۪ينَ اٰتيَْنَاهمُُ الْكِتاَبَ  ا امُِرْتُ انَْ اعَْبدَُ اللّٰه  قلُْ اِنَّمََٓ
ا انُْزِلَ اِلَيْكَ وَمِنَ الَْحَْزَابِ مَنْ يُنْكِرُ بَعْضَهُۜ  رِكَ بِه۪ۜ اِلَيْهِ ادَْعُوا وَاِلَيْهِ مَاٰبِ بِمََٓ

Kendilerine kitap verdiklerimiz sana indirilenle ferahlık duyarlar. Fakat (aleyhteki) gruplardan onun bir 

kısmını inkâr edenler vardır. De ki "Ben sadece Allah'a kul olmak ve ona şirk koşmamakla 

emrolundum. Ben ona davet ederim ve dönüşüm de onadır." 13/RA’D-36 
 

 فَرِحُونَ   لدََيْهِمْ فَتقََطَّعَُٓوا امَْرَهمُْ بَيْنَهُمْ زُبُرًاۜ كلُُّ حِزْبٍ بِمَا 

Ancak onlar, işlerini kendi aralarında (farklı) kitaplar hâlinde böldüler; her bir grup, elinde bulunanla 

ferahlık duymaktadır. 23/MÜ’MİNUN-53 
 



ا اٰتٰينِ  اءَ سُلَيْمٰنَ قَالَ اتَمُِدُّوننَِ بِمَالٍْۘ فَمََٓ ا جََٓ ا اٰتٰيكمُِْۚ بلَْ انَْتمُْ بِهَدِيَّتِكمُْ تفَْرَحُونَ  فَلَمَّ ُ خَيْرٌ مِمََّٓ  يَ اللّٰه

(Elçi) Süleyman'a geldiğinde (Süleyman ona) şöyle dedi: "Bana mal ile medet mi etmek istiyorsunuz? 

Allah'ın bana verdiği size verdiğinden daha hayırlıdır. Belki kendi hediyenizle siz ferahlık duyarsınız. 

27/NEMİL-36  

  

ِ الََْمْرُ مِنْ قَبْلُ وَمِنْ بَعْدُۜ وَيَوْمَئذٍِ   الْمُؤْمِنُونَ۪ۙ يَفْرَحُ ف۪ي بِضْعِ سِن۪ينَۜ لِلّٰه

Birkaç yıl içinde. Bundan önce de, sonra da emir Allah'ındır. Ve o gün mü'minler, ferahlık 

duyacaklardır. 30/RUM-4 

 

قُوا د۪ينَهُمْ وَكَانُوا شِيَعًاۜ كلُُّ حِزْبٍ  فَرِحُونَ  بِمَا لدََيْهِمْ  مِنَ الَّذ۪ينَ فَرَّ  

O dinlerini parça parça eden ve kendileri de değişik gruplara ayrılanlardan (olmayın). Her bir grup elinde 

bulunan (ilkeler) ile ferahlık duymaktadır. 30/RUM-32 

 

 بِهَاۜ وَانِْ تصُِبْهُمْ سَي ِئةٌَ بِمَا قدََّمَتْ ايَْد۪يهِمْ اِذَا همُْ يَقْنَطُونَ  فَرِحُواوَاذََِٓا اذََقْنَا النَّاسَ رَحْمَةً 

İnsanlara bir rahmet tattırdığımızda onunla ferahlık duyarlar. Şayet yaptıklarından ötürü onların başına 

bir hâl geldiğinde ise hemen umutsuzluğa düşerler. 30/RUM-36 

 

اءَتْهُمْ رُسُلُهُمْ بِالْبَي ِنَاتِ  ا جََٓ نَ فَرِحُوا  فَلَمَّ  بِمَا عِنْدَهمُْ مِنَ الْعِلْمِ وَحَاقَ بِهِمْ مَا كَانُوا بِه۪ يَسْتهَْزِؤُ۫

Rasulleri onlara beyyineler getirince, onlar kendilerinde bulunan bilgiyle ferahlık duydular ve alaya 

aldıkları şey de kendilerinin etrafını sardı. 40/MÜ’MİN-83 


